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Alla presenza dell'autore Ennio Peres.
presentazione ludica del libro

CORSO DI ENIGMISTICA di Ennio Peres
(Carocci Editore)

Come l'attivitd fisica € fondamentale per
tenere in forma il corpo, cosi un‘adeguata
ginnastica mentale & indispensabile per
mantenere sveglio e agile il cervello. | giochi
enigmistici possiedono la caratteristica
peculiare di stimolare il ragionamento e di
offrire percid un proficuo addestramento
cerebrale.

Sono inoltre estremamente funzionali, perché
il divertimento e la soddisfazione che
procurano a chi li risolve inducono una forte
motivazione a continuare a esercitarsi. Questo
libro fornisce le nozioni basilari per acquistare
confidenza con i piu significativi giochi di
parole enigmistici (oltre ad alcuni prettamente
linguistici), non solo per cominciare a praticarli
con disinvoltura, ma anche per cimentarsi
nella loro ideazione. Il materiale raccolto &
stato suddiviso in specifiche categorie, in base
al principale meccanismo linguistico che
caratterizza i vari giochi, evitando di seguire
un freddo ordine alfabetico. Una tale
impostazione ha consentito, in particolare, di:
- esporre gli argomenti in maniera omogenea
e scorrevole, senza ricorrere a scomodi
rimandi; - fornire delle indicazioni semplici e
funzionali, sia per la risoluzione dei giochi, che
per la loro ideazione; - mettere in evidenza le
analogie esistenti tra giochi di diversa natura
(enigmistici, linguistici, umoristici, di societd,



ecc.).

Il testo & stato elaborato in forma chiara e
scorrevole, perché possa essere apprezzato
da lettori di qualsiasi etd, anche molto giovani
(o giovani nel tempo...).
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